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Sammanfattning av svaren

Arets fraga ”Vad betyder trygghet fér dig?” gav manga personliga och konkreta
svar. Det tydligaste monstret ar att trygghet for manga handlar om att kunna leva
vardagen utan oro — hemma, i bostadsomradet och i Ljungby som helhet.

Flera aterkommande teman syns tydligt:
1. Att kanna sig saker ute och hemma

Manga kopplar trygghet till att kunna réra sig fritt utan radsla, sarskilt pa kvallar och
natter. Det handlar bade om den egna bostaden, narmiljén och staden.

Exempel pa svar:

"Kunna ga ute pa kvallen och kanna sig trygg”
"Att kunna rora mig fritt ute dag som natt”
"Kunna ga ute utan att vara radd for nagon. Att mitt far vara mitt.”

Det visar att trygghet inte bara ar en kansla inomhus, utan ocksa starkt kopplad till
utemiljo, kvallsmiljé och narvaro i omradet.

2. Lugn och ro

Ett mycket vanligt tema ar lugn, stabilitet och franvaro av oro. Manga beskriver

trygghet med korta uttryck som "lugn och ro”, "stabilitet”, "rutiner” och "att inte behdva
vara orolig”.

Detta tyder pa att trygghet for manga ar nara kopplat till en vardag som fungerar, dar
boendemiljon kanns forutsagbar och harmonisk.

3. Grannar, gemenskap och relationer

Precis som férra aret kommer grannar och social gemenskap tillbaka som ett starkt
tema. Manga namner bra, snalla, trevliga eller lugna grannar. Andra lyfter familj,
vanner och nara relationer.

Exempel:

"Att man kanner sina grannar”
"Bra grannar och hyresvard”
"Att vara en del av en gemenskap — i en familj, pa jobbet, vanner eller dar man bor”

Trygghet verkar alltsa inte bara handla om fysisk sakerhet, utan ocksa om
manniskorna runt omkring.

4. Ett bra och vilskott boende

Manga svar handlar om sjalva boendet: bra standard, valskétta gemensamma
utrymmen, saker entré, belysning, uteplats, tillganglighet och hjalp nar nagot behdvs.

Aterkommande exempel:
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e bra belysning
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« saker entré/lasbar port

» rent och valskott

e bra standard

« handikappvanligt/tillgangligt

e Dbra kontakt med husvard

« att fel atgardas och att man far hjalp

Det har ar extra relevant for Ljungbybostader, eftersom flera svar direkt berér sadant
som bostadsbolaget kan paverka i vardagen.

5. Familj, barn och nara relationer

Manga svar ar personliga och kanslomassiga. For flera betyder trygghet familj, barn,
foraldrar, syskon, vanner eller husdjur.

Exempel:

"Min familj”

"Att veta att mina barn har det bra”
"Nar jag ar med min pappa”

"Hos mamma”

Det visar att trygghet ocksa ar nagot varmt och manskligt — att ha nagon att lita pa
och komma hem till.

6. Samhallsservice och stod nar det behovs

Flera svar lyfter vard, omsorg, skola, barnomsorg, polis, trygghetssystem och
mojlighet att fa hjalp vid behov. Det aterkommer sarskilt i svar som handlar om
aldreomsorg, funktionsnedsattning och tillgang till service.

Det breddar bilden av trygghet fran bostaden till hela samhallet: trygghet ar att
vardagens viktiga funktioner fungerar.

Kort slutsats

Arets svar visar att trygghet fér Ljungbyborna ar bade konkret och kinslomissig.
Det handlar om bra belysning, sakra entréer, valskotta miljder och fungerande
boende — men lika mycket om grannar, familj, gemenskap, lugn och att kunna réra
sig fritt utan oro.

En mojlig sammanfattande formulering:

For de svarande betyder trygghet framfor allt att kunna kdanna sig saker hemma
och ute, att bo i ett lugnt och valskott omrade och att ha manniskor omkring
sig som man kan lita pa. Bra grannar, familj, belysning, fungerande service och
en hyresvird som finns nara aterkommer som viktiga delar av tryggheten.
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Jamforelse med forra aret
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Det finns en tydlig koppling till férra arets resultat. Da svarade manga att trygghet
var viktigast i boendet, foljt av bland annat trevliga grannar, trivsel, lage och
utemiljo.

Arets svar férklarar mer i detalj vad trygghet betyder i praktiken. Svaren visar att
trygghet ofta bestar av flera delar samtidigt:

tryggt hem + lugnt omrade + bra grannar + valskott miljo + mojlighet att fa
hjalp.

Det gor arets fraga till en bra fortsattning pa forra arets resultat.



